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整理番号 2023.10-2 

研究課題名 
左室駆出率の低下した心不全患者に対する fantastic four  

の使用実態調査 

研究期間 2022年 4月～2023年 3月 

研究目的  

左室駆出率の低下した患者に対し、ACE阻害薬･ARBまたは ARNI、

β遮断薬、MRA、SGLT2 阻害薬の 4剤(fantastic four)を導入す

ることが推奨されており、当院の使用状況を把握することで今後

の薬物治療に貢献する。 

 
研究対象

範囲 
当院循環器内科病棟に入院した左室駆出率の低下した患者 

研究方法 
利用する

情報等 
電子カルテ上の投薬記録、年齢･検査値等の患者情報 

 

利用方法 電子カルテから後方視的に情報収集 

他機関へ

の提供 
なし 

研究責任者 岡山赤十字病院 薬剤部 森本 雅生 

問合せ先 
岡山赤十字病院ホームページの[お問い合わせ]ボタンからメー

ルにてお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


