
がん治療を受けながら、働き方や職場復帰について考えるときにご覧いただ
ければと思い、 
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の内容を抜粋し、紹介します。 
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副作用で味覚異常になりました。 

調理の仕事なのですが、どうすればいいでしょうか 
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 まず主治医に、味覚障害が改善する可能性について確認してください。

もし改善が見込めるのなら、障害の程度にもよりますが、一時的に同僚

に味のチェックを頼むなどして仕事が続けられそうか、職場に相談する

のも一案です。 

 残念ながら調理の仕事を続けることが難しい場合、飲食業でのサービ

ス担当など、それまでの経緯をいかして職種を変更するという選択肢も

あります。 


