
がん治療を受けながら、働き方や職場復帰について考えるときにご覧いただ
ければと思い、 

「がんと仕事のQ&A」 
編集・発行 独立行政法人国立がん研究センターがん対策情報センター 

の内容を抜粋し、紹介します。 

岡山赤十字病院 がん相談支援センター通信No.66 

入院前の準備期間がなく、仕事の引き継ぎをする余裕が

ありませんでした。どうすればよかったのでしょうか。 

お問い合わせ がん相談支援センター（2020年9月発行） 

突然入院が決まり、仕事を引き継ぐ時間的余裕がなくて困ったという話をよ

く聞きます。引き継ぎが不十分だった場合、後をたくす側としては気になる

かもしれません。しかし、誰でも突然病気になるのですから、これはお互い

さまではないでしょうか。 

 カバーしてくれた同僚に感謝をし、復職したら恩返しすればよいでしょう。

普段から業務マニュアルを作成するなど、カバーしやすい工夫をすることも

役立ちます。 


