
がん治療を受けながら、働き方や職場復帰について考えるときにご覧いただ
ければと思い、 
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の内容を抜粋し、紹介します。 

岡山赤十字病院 がん相談支援センター通信No.53 

抗がん剤治療で毛髪やまつ毛がぬけました。 

そのままだと仕事にもさしつかえますが、 

外見を整えるアドバイスはありますか。 

がんサロンのお知らせ 
日時：7月5日 8月2日 8月20日   15時～16時 
場所：センター棟4階 健康管理センター待合ホール 

お問い合わせ がん相談支援センター（2018年7月発行） 

抗がん剤治療によって、頭髪だけでなく、まつ毛、眉毛、鼻毛など 

体中の体毛が抜けることがあります。 

 頭髪については、多くのカツラメーカーが治療用のウィッグを販売

しています。頭髪の種類や価格はさまざまで、フルタイプ、部分タイ

プ、帽子やバンダナと組み合わせたものなど、かたちもいろいろあり

ます。複数のメーカーや医療スタッフに相談して、ご自分にあうもの

を見つけましょう。院内で展示されている場合もあります。患者会で

使用体験談を聞くのも役立ちます。 

 まつ毛や眉毛については、メイクで工夫することが可能です。 


