
岡山赤十字病院
がん相談支援センター通信 No.1

がん相談支援センターが開設し
てから、1年半が過ぎました。今

回は皆さんにセンターに置いて
ある本や冊子について一部をご
紹介したいと思います。

センターにおいてある本です。

抗がん剤治療や放射線治療の副作用
に対応する食事についての冊子です。

①医療情報をもっと知りたいとき
②在宅で受けられる医療・生活
支援サービス
③自宅での療養生活の工夫
④医療費控除のしくみ
⑤医療費のしくみ
⑥緩和ケアとは?
⑦がんと上手につきあう方法
⑧患者家族のコミュニケーション
⑨痛みをやわらげる方法
「静岡がんセンター発行」

お気軽にお越しください。（1階エレベーター前）
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